
 

Groupe GlucoMaître, janvier 2005 

 
12 janvier 2005 
Demande de réalisation d'un projet de communication pédagogique sur le diabète de type 1 
(documentaire télévisuel).   
 
Les membres du groupe GlucoMaître soumettent ce projet à Diabète Québec et souhaitent leur 
collaboration afin de réaliser le documentaire décrit dans ce document.  Nous souhaitons que le 
documentaire télévisuel puisse être disponible en format cassette vidéo ou DVD et que le tarif d’achat 
de ce documentaire puisse être au plus bas prix possible sinon gratuit  pour faciliter sa distribution 
dans les milieux fréquentés par les enfants vivant avec le diabète de type 1.  
 
Justification  
Actuellement, il y a un manque d’outils pédagogiques en français pour aider les familles à expliquer la 
vie et les soins nécessaires pour la maladie qu’est le diabète de type 1 aux personnes qui les 
entourent et qui côtoient leurs enfants.  La confusion entre le diabète de type 1 et de type 2 est 
répandue partout.  Un outil pédagogique et visuel comme celui proposé pourrait réduire cette 
confusion et également démontrer aux personnes et autorités de notre entourage que les soins à 
prodiguer à nos enfants ne sont pas des caprices de parents mais bien des soins essentiels à la vie 
de nos enfants qui font partie intégrantes de leur quotidien (à la maison comme à l’extérieur). 
 
Une cassette vidéo est un outil simple et efficace pour initier les gens en contact avec nos enfants. 
 
Description du Projet : 
Les familles qui vivent avec des enfants diabétiques de type 1 désirent avoir un outil pédagogique qui 
pourrait les aider dans leur quotidien lorsqu’ils font face aux différents intervenants de leurs enfants.  
 
Voici les critères identifiés pour ce projet : 

1)   Un reportage vidéo d'environ 30 minutes. 
2)   Cibler les intervenants qui sont en contacts avec nos enfants (écoles, gardiennes, grand-

parents, amis. etc). 
3)   Présenter uniquement le diabète de type 1, mais expliquer la différence entre le diabète de 

type 1 et de type 2. 
4)   Présenter le quotidien de nos enfants diabétiques de type 1 et de leur famille immédiate, à 

la fois ceux sur injections multiples et ceux sur pompe à insuline (vie scolaire, activités de 
loisirs, cercles d’amis). 

5)  Trouver une façon pour présenter les différentes classes d'âges d'enfants (pré-maternelle, 
âge scolaire (pré-ados et adolescents) pour illustrer entre autre le niveau d’autonomie.  

6 )  Inclure des capsules donnant l'avis de professionnels de la santé pour expliquer et nuancer 
les informations données. 

 
Les familles aimeraient  que ce projet puisse inclure des exemples venant de la région de Québec, 
incluant le camp CEDEQ (Camp pour enfants de l’Est du Québec). 
 
Livrable :     Documentaire télévisuel en format cassette vidéo ou DVD 
Date Prévue de Début :    Aussitôt que possible 
Date Prévue de Disponibilité:  Novembre 2005 (pour le mois du diabète) 
Propriété :     Diabète Québec 
 

 

Le groupe GlucoMaître est un regroupement de familles (parents et leurs enfants 
diabétique ou non) vivant ave le diabète de type 1, surtout dans la région Québec. 
Créé en février 2002, le groupe compte actuellement plus de cent dix familles qui se 
rencontrent et s'informent tout en partageant des activités avec d'autres familles qui 
vivent une même réalité au quotidien. 

 


